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Introdução: As ligas acadêmicas são entidades não remuneradas composta por alunos e 

professores coordenadores. Esses projetos são importantes para o preparo do futuro 

profissional, com experiências e práticas vivenciadas durante o período acadêmico A Liga 

Acadêmica de Oncologia Preventiva, da Unicruz, fundada em 2010, desenvolve ações 

voltadas a prevenção do câncer, concentrando seu planejamento nas atividades do Outubro 

Rosa, Novembro Azul e Simpósio Multidisciplinar de Oncologia. Objetivo: relatar as 

atividades de prevenção desenvolvidas pela Liga Acadêmica de Oncologia Preventiva 

Método: A Liga possui uma Diretoria recentemente eleita, ligantes, bolsista, acadêmicos 

voluntários e professores, que reúnem-se, ordinariamente, uma vez ao mês, para elaborar 

ações e estratégias para as atividades interativas, palestras, e materiais informativos. 

Participamos da elaboração Edital 01/2019, que previu a eleição da nova Diretoria, para os 

cargos de Presidente, Vice Presidente, Tesoureiro e Secretária. Resultados: A importância 

desse projeto se reflete na vida acadêmica do futuro profissional, agregando prática à teoria de 

sala de aula, o discente ligante se torna mais humanizado, com maior senso crítico, trabalha a 

interdisciplinaridade do grupo. No primeiro semestre, acompanhamos a aprovação do Estatuto 

da Liga Acadêmica de Oncologia Preventiva e a posse da nova Diretoria  ainda em  2019 será 

realizado o 6º Simpósio Multidisciplinar em Oncologia com a participação de egressos do 

Mestrado em Atenção Integral à Saúde, parceiro da Liga,  permitindo acesso à informação 

sobre promoção em saúde a comunidade acadêmica e do município de Cruz Alta. Atendemos, 

também, a muitas empresas da cidade e do entorno da área de abrangência da Unicruz, com 

palestras e orientações sobre prevenção do câncer: câncer de colo do útero, mama, próstata e 

pele, bem como informações sobre a realização de exames em eventos de saúde. 

Considerações: Atualmente, a Liga busca por uma expansão do projeto, com a participação 

de maior número de ligantes de diferentes cursos, e na busca de novos parceiros como a 

Câmara Municipal de Vereadores, Unimed, Secretaria Municipal de Saúde, Liga Feminina de 

Combate ao Câncer. Outras   atividades são realizadas em Estratégias de Saúde da Família, 

voltadas, tanto para mulheres, como para as crianças passando informações sobre prevenção 

do câncer, buscando resgatar antigos temas como hábitos e alimentação saudável, que são 

trabalhados de forma interativa com o público alvo.  

  

 Palavras-chave: Promoção da saúde. Prevenção. Profissional da Saúde. 

                                                 
1
 Discente do curso de Biomedicina, Bolsista PIBEX- Unicruz, Projeto: Liga Acadêmica de Oncologia 

Preventiva, Universidade de Cruz Alta - Unicruz, Cruz Alta, Brasil. E-mail: alaides.abreu@hotmail.com 
2
 Biomédico, Mestrando do PPGAIS, Universidade de Cruz Alta - Unicruz, Cruz Alta, Brasil. E-mail: 

bmdgeovane2019@gmail.com 
3
 Biomédica, Mestrando do PPGAIS.  Universidade de Cruz Alta - Unicruz, Cruz Alta, Brasil. E-mail:angélica-

anjos@hotmail.com 
4
 Biomédica, Docente no Curso de Biomedicina e no Programa de Pós-Graduação em Atenção Integral à saúde, 

Universidade de Cruz Alta - Unicruz, Cruz Alta, Brasil. E-mail: coser@unicruz.edu.br   
5
 Docente no Curso de Biomedicina e Coordenadora do Mestrado em Atenção Integral à saúde, Universidade de 

Cruz Alta - Unicruz, Cruz Alta, Brasil. E-mail: jzanella@unicruz.edu.br   


